
東京ハンドセラピィ研究会主催東京ハンドセラピィ研究会主催東京ハンドセラピィ研究会主催東京ハンドセラピィ研究会主催    第第第第 7 回回回回 T-HANDs セミナーセミナーセミナーセミナー 

「「「「Brush up seminar ~Lecture of Basic splint~」」」」 

 

日時 ／ 2014 年 3 月 15 日（土） 

会場 ／ 神奈川県立保健福祉大学（神奈川県横須賀市平成町 1 丁目 10 番地 1） 

協賛 ／ 酒井医療株式会社 

講師 ／ 仲木右京ＯＴＲ （せんぽ東京高輪病院） 

 

＜＜＜＜プログラムプログラムプログラムプログラム＞＞＞＞    

午前の部午前の部午前の部午前の部    

９時００分～   受付受付受付受付    

９時２０分～   開会式開会式開会式開会式    

東京ハンドセラピィ研究会会長 仲木右京 OTR 挨拶  

９時３０分～ 講義講義講義講義ⅠⅠⅠⅠ    

→スプリント材の取り扱い，コックアップスプリント（掌側・背側・ラディアルバー）の 

作製方法および，サムスパイカスプリントの作製方法についての講義・デモンストレーション 

１０時３０分～ 

 

１１時１０分～ 

１１時５０分～ 

１２時３０分～ 

スプリント作製実習スプリント作製実習スプリント作製実習スプリント作製実習ⅠⅠⅠⅠ    ※（2 人 1 組でそれぞれ作製者・模擬患者役として作製） 

①掌側  

②背側  

③ラディアルバー 

④サムスパイカ 

１３時１０分～ 昼休憩（1 時間） 

午後の部午後の部午後の部午後の部    

１４時１０分～ スプリントチェックスプリントチェックスプリントチェックスプリントチェック・講評・講評・講評・講評    

→チェックシートに基づき自己評価．問題点，出来なかった点，疑問などを検討 

  シート，挙げられた問題点を含め講師がフィードバック 

１４時 4０分～ 講義講義講義講義ⅡⅡⅡⅡ    

スプリント作製テクニックの講義，デモンストレーション 

１５時 4０分～ スプリントスプリントスプリントスプリント作製実習作製実習作製実習作製実習ⅡⅡⅡⅡ                ※（2 人 1 組でそれぞれ作製者・模擬患者役として作製）    

最低１人 1 個を目安に再作製 

１６時３０分～ 総括・閉会式総括・閉会式総括・閉会式総括・閉会式    

OＴ協会生涯教育単位認定用受講証明書配布 

１７時３０分～   懇親会懇親会懇親会懇親会    

 


